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Allgemeine SchutzmafRhahmen
gegen das Coronavirus

Mindestabstand von 1,5 m einhalten.

Waschen Sie lhre Hande regelmafig und grundlich mit Seife
und Wasser (mindestens 20 - 30 Sekunden).

Grundsatzlich in die Armbeuge oder in ein Papiertaschentuch
husten oder niesen.

Nicht mit den Handen ins Gesicht fassen.

Bei Verdacht auf Ansteckung, umgehend Arzt telefonisch
kontaktieren und weitere Vorgehensweise absprechen.

Auf Umarmungen und Handeschitteln verzichten.

Moglichst Besprechungen von Angesicht zu Angesicht
vermeiden (Telefon- und Videokonferenzen nutzen).

Bei Krankheitsanzeichen (Fieber, Husten) zu Hause bleiben.

Kontaktflachen im Betrieb (z.B. Arbeitsplatze, Sanitarraume,
Toiletten, Gelander) grundlich reinigen und desinfizieren.




